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APOYO A FAMILIAS

PRESENCIA SOCIAL

GOBIERNO DE FUNDACIÓN PERSONAS

ASPROSUB es una asociación constituida en 1962 por 
madres y padres de personas con discapacidad intelectual, 
carece de ánimo de lucro, está declarada de interés general, 
radica en Palencia y cuenta con 474 asociados. A su vez 
la asociación es miembro fundador de “Plena inclusión 
Castilla y León”, movimiento de familias con el que comparte 
valores y proyectos.  

Nuestra misión social es mejorar la calidad de vida de las 
personas con discapacidad intelectual y sus familias, labor 
que realizamos en colaboración con Fundación Personas. 

En el año 2008, ASPROSUB constituyó Fundación Personas 
junto a otras asociaciones similares de la región (ADECAS 
Guardo, ASPANIS Palencia, ASPRONA Valladolid y 
APADEFIM Segovia). Desde 2010 dicha Fundación gestiona 
los servicios, mientras que en la Asociación nos centramos en 
la defensa de derechos y el apoyo a familias y asociados. 

Presencia social y multitud de actividades para familias y personas con discapacidad intelectual, así fue el año 
2024 en ASPROSUB, pensando siempre en ayudar a mejorar su calidad de vida y desarrollo personal. 

Durante todo el año hemos facilitado respiro familiar en diversas modalidades, participado activamente en 
programas de Plena inclusión y asistido a las reuniones del Patronato de Fundación Personas; una vida asociativa 
llena de contenidos. La 39 MARCHA ASPROSUB tuvo que ser suspendida por las inclemencias meteorológicas y 
siguiendo las indicaciones de las autoridades. Aún así agradecemos la presencia de zamoranos dispuestos a 
caminar junto a nosotros.

En la asociación ofrecemos a las familias un amplio abanico de 
servicios específicos: apoyo emocional, asesoramiento e 
información, programas de respiro, ocio, actividades de 
formación, etc.

Promovemos la defensa de derechos y reivindicamos mejoras 
sociales como elementos fundamentales para desarrollar el 
proyecto de vida de cada persona con discapacidad intelectual 
(PDI).

ASPROSUB tiene voz y voto en el Patronato de Fundación 
Personas, participando en el gobierno de una fundación que 
atiende a 2.500 personas con DI en 4 provincias de CyL.

PRESENTACIÓN TRIPLE EJE ASOCIATIVO

ASPROSUB participó en el Encuentro de Juntas 
Directivas de Fundación Personas en el 
Seminario San Atilano de Zamora. Se contó con 
la presencia de la Consejera de Familia, Dña. 
Isabel Blanco, quien expreso su compromiso de 
apoyo a esta Entidad así como agradecimiento 
a Fundación Personas y a las Asociaciones 
Fundadoras por su  responsabilidad y buen 
hacer en el sector de la discapacidad.

“

PATRICIO SANTANA
Presidente de ASPROSUB

balance“En 2024 participamos en el encuentro de juntas directivas 
de Fundación Personas celebrado en Zamora, 

acompañados de Ia consejera de Familia y 
vicepresidenta de la Junta de Castilla y León, Isabel 

Blanco, con la que pudimos hablar de retos de futuro en 
la atención a personas con discapacidad intelectual.

Reunión Juntas Directivas



El 6 de octubre y con un recorrido de 14 km se tenía previsto celebrar la 39 MARCHA ASPROSUB por la 
inclusión social de las personas con discapacidad  intelectual. Debido a la lluvia incesante y atendiendo 
a las indicaciones de las Autoridades, se optó por suspenderla. El, recorrido permaneció controlado y 
apoyado por nuestros voluntarios y por las fuerzas de seguridad del estado para los valientes que se 
aventuraron y acudieron caminando hasta el Centro “Cristo de Morales”.¡Muchas Gracias!

“Que la marcha
te acompañe”

39º MARCHA ASPROSUB

marchabalance

ASPROSUB participó en el VI Congreso 
Internacional Silver Economy desarrollado en 
Zamora. En esta ocasión además de formar 
parte como oyentes con un grupo numeroso 
de familiares, profesionales y participantes del 
programa Itinerarios, se presentó el Programa 
de Accesibilidad Cognitiva desarrollado en 
edificios públicos de nuestra ciudad.   

Participación 
en Silver 
Economy



encuentrosV Encuentro de Familias
de Fundación Personas

Zamora fue la sede para celebrar el V Encuentro de Familias, bajo el lema “Lo que 
Nos une”. Ciento cincuenta familiares llegados de las distintas sedes de Fundación 
Personas compartimos una jornada donde se puso en valor el bienestar emocional a 

la hora de apoyar y cuidar a nuestros familiares con discapacidad, así como la 
trayectoria de las Asociaciones Fundadoras como pioneros en la creación de 

servicios para las personas con discapacidad. Se completó la jornada con una visita 
guiada para conocer la ciudad y una comida de convivencia.



En Zamora y Toro se ha dado continuidad a este proyecto 
promovido por Universidad de Salamanca con diversas 

instituciones locales que colaboran. A lo largo del año se 
han realizado jornadas de formación abordando ámbitos 

humanísticos, históricos, artísticos, científicos... pero también 
con prácticas  en vivo como fue la visita a la 

“Cocinita Mágica” en Salamanca donde los 
participantes aportaron su buen hacer en la cocina.

DEPORTEencuentros La práctica del deporte es una 
realidad, adaptado a las 
necesidades de cada persona 
y cada día más inclusivo. Los 
equipos locales y clubs 
deportivos cuentan con las 
personas con discapacidad 
para formar parte de 
actividades conjuntas, por ello, 
MUCHAS GRACIAS por 
colaborar y formar parte 
activa en la vida de esta 
Entidad.

Deporte en
comunidad

UNIVERUSAL 
en Zamora y Toro



El compromiso de ASPROSUB-Fundación 
Personas con la Zamora y su provincia se 
materializa con diferentes iniciativas de la 

Junta de Castilla y León con fondos 
europeos en materia de formación, inclusión 

laboral, actividades comunitarias NEXT 
GENERATION, apoyo a personas en el tramo 

final de su vida con el programa INTECUM, 
Itinerarios Personalizados de Inserción, 

programas sociocomunitarios en El Barco Del 
Duero, etc., contribuyendo a renovar los 

Servicios Sociales en zonas rurales así 
como generar servicios inclusivos.

PROGRAMA

Programas sociales en 

Programa 
Vacaciones
2024

Más de doscientos participantes fueron los protagonistas de los nueve viajes 
programados en el ejercicio 2024. Gandía, Chipiona, Fuengirola, El Algarve, 

Camino de Santiago, Rota, Portonovo, Madrid cultural eran los destinos 
elegidos. Unos días diferentes y especiales. 

ASI
Desde SACYL, nos presentaron el Programa ASI, cuyo 
objetivo es avanzar en la humanización de la atención 
sanitaria. Reducir los tiempos de espera, agrupación 
de pruebas médicas, apoyo en hospitaliaciones... son 
algunas de las tareas que recoge este programa. 

Comunidad y zonas rurales 



Junta Directiva de ASPROSUB a 31.12.2024: 
Patricio Santana (presidente), Felipe Alonso 

(vicepresidente), José Mª Leal (secretario), Atilano 
Espada (tesorero), Celestino Antón, Inmaculada 
Santana, Mª Eugenia Segade y Mercedes Barrios  

(vocales). Gerente de la asociación: Isidro Deza.

Denominación:  Asociación protectora de minusválidos psíquicos ASPROSUB.
Domicilio social: C/Alonso de Tejeda 4 Bis, Ent. A - 49018 Zamora. 

Telf.: 980 570 132 Email: zamora@fundacionpersonas.es CIF: G-49007115. 
Registro Nacional de Asociaciones: Inscripción nº 3246.

INFORMACIÓN INSTITUCIONAL

¡Y muchas más actividades...!

carnaval
La llegada del Carnaval pone en valor, el 
trabajo, el esfuerzo y la ilusión de formar 
parte de una actividad en la comunidad y 
todo lo que ello conlleva. Disfrutar es el 
objetivo fundamental del Carnaval, sin 
desdeñar los diferentes premios.

Carnavales y 
ocio inclusivo



FUNDACIÓN PERSONAS EN CASTILLA Y LEÓN

2000
Profesionales

2500
 Personas
atendidas

95
Centros

30
localidades 3000

Familias

PLAZAS Y SERVICIOS 
Fundación Personas 
ZAMORA

balance
www.fundacionpersonas.es www.asprosub-zamora.es

Fundación Personas ZAMORA
Alonso de Tejeda 4Bis -  49018 Zamora

980 570 132
zamora@fundacionpersonas.es

Atención
Temprana29

Centros de Día 86
Centros ocupacionales 261

Residencia y vivienda tutelada199

Empleo CEE20
Ocio / deporte adaptado200

SEPAP15
Itinerarios36

Programa Intecum85


